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JUDICIALIZACAO DA SAdDE

Das Mebpipas Estatals CoLABORADORAS A REDUCAO DOs IMpAacTOS
NA ADMINISTRACAO PidBLIcA E A0 FOMENTO DO DIREITO A SAUDE

Técnica a Satide — Nats. 5. Conclusio.

1. NOCOES INTRODUTORIAS

No servico publico de saude, prestado por
meio do Sistema Unico de Saude — SUS, a efi-
ciencia do fornecimento dessa prestacao depen-
de, primordialmente, da politica publica determi-
nada pelos gestores da Administragdo Publica. No
entanto, esse sistema possui falhas, que podem
decorrer da inexecugdo da politica publica prede-
ferminada, da inadequacéo dessa politica publi-
£a ou, ainda, da inexisténcia de politica publica.

Ante essa situacdo de desrespeito ao direi-
0 2 salde e a vida do homem, estimula-se a in-
f=rvencao do Poder Judicidrio na Administracao
Siblica, a chamada judicializacdo da saude, em
gue, em resposta as acdes de saude individuais
ou coletivas, compele o Estado a fornecer medi-
camento ou a realizar tratamentos. O uso desen-
freado desse tipo de instrumento, todavia, pode
causar a desorganizacdo do planejamento pu-
Slico de saude, prejudicando o fornecimento do
Servico para a sociedade.

O ponto inicial para amenizar os efeitos ne-
gativos da judicializacao da saude é aceita-la
como um fato social e buscar medidas alternati-
vas para superar a ocorréncia de decisdes exire-
mistas, afastando o indeferimento do pedido das
acoes de saude simplesmente sob o argumento
de mera programaticidade do direito, e, ainda,
o deferimento de qualquer pedido sem anélise
minuciosa do requerimento do postulante e dos
efeitos da decisdo para a coletividade.
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Sumirio: 1. Nogdes introdutérias. 2. Posicionamento do Supremo Tribunal Federal no
julgamento das agdes de satide. 3. Atuagio do Conselho Nacional de Justica na problemi-
tica da judicializagio da satide. 4. Medidas prdticas adotadas pelos Estados. 4.1. Parcerias
das Defensorias Pfiblicas com as Secretarias Estaduais de Saide. 4.2. Niicleo de Assisténcia

Ao longo deste trabalho, pretende-se apre-
sentar o avango da atividade judiciaria na ques-
tdo da saude e demonstrar a existéncia de novas
alternativas para essa problematica, sem, contu-
do, esgotar todas as possibilidades de medidas
gue minimizem os efeitos decorrentes das de-
mandas judiciais.

2. POSICIONAMENTO DO SUPREMO
TRIBUNAL FEDERAL NO JULGAMENTO
DAS ACOES DE SAUDE

O Supremo Tribunal Federal, em julgamento
das acdes de saude, ja adotou posicdes antago-
nicas. Inicialmente, o entendimento dominante
era no sentido de indeferir a maioria dos pedi-
dos em relagéo ao direito a saude por considera-
-lo um direito prestacional com eficacia limitada,
tendo, portanto, apenas um carater meramente
programatico e, ainda, por respeito ao principio
da separacdo de poderes, ndo se permitindo a
intervencao do Poder Judiciario na escolha das
prestacdes materiais do Estado, na previsao do
or¢camento publico etc.

Com o tempo, comegaram a surgir decisoes
com entendimento totalmente diverso, conside-
rando os direitos fundamentais sociais como di-
reitos subjetivos, em que os individuos possuem
o direito de obter todo e qualquer medicamento
ou tratamento, ainda que por meio da atividade
judicidria, a qualquer momento, independente-
mente do custo e do ente federativo requerido.
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A Arguicéo de Descumprimento de Preceito
Fundamental n? 45, julgada em 2004, marcou uma
nova fase na jurisprudéncia brasileira, visto que
solidificou a ideia de efetividade dos direitos fun-
damentais prestacionais por meio do Judiciario,
contudo, respeitando os limites impostos pelos
principios da “reserva do possivel” e do “minimo
existencial’, trazidos a baila na tentativa de ame-
nizar os impactos das decisées nos planejamen-
tos da Administragdo Publica e na prestagéo do
servico de salde para o restante da populacéo.

O Ministro Celso de Mello, Relator da ADPF
n? 45, ressalta a ponderagéo que deve existir en-
tre o direito fundamental do homem e as possibi-
lidades materiais e formais do Estado na concre-
tizac&o da prestacio devida, a saber:

E que a realizagéo dos direitos econdmi-
cos, sociais e culturais — além de caracteri-
zar-se pela gradualidade de seu processo de
concretizagéo — depende, em grande medida,
de um inescapavel vinculo financeiro subor-
dinado as possibilidades orcamentarias do
Estado, de tal modo que, comprovada, obje-
tivamente, a incapacidade econdmico-finan-
ceira da pessoa estatal, desta néo se podera
razoavelmente exigir, considerada a limitagcéo
material referida, a imediata efetivagédo do co-
mando fundado no texto da Carta Politica.

Ante a magnitude deste tema, o STF reali-
zou a Audiéncia Publica n® 4, que durou 6 dias,
entre os meses de abril e maio de 2009, com o
intuito de reunir os diversos tipos de especialis-
tas na problematica da salde publica para exer-
cer uma troca positiva de informagdes. Estavam
presentes, portanto, procuradores, defensores
publicos, advogados, Magistrados, promotores,
professores, bem como os agentes da area de
salde, a exemplo de médicos, técnicos e gesto-
res publicos.

Na audiéncia publica foram esclarecidas
questdes sobre a responsabilidade dos entes da
Federacdo em matéria de direito a saude, a obri-
gacéo do Estado de fornecer prestacéo de saude
prescrita por médico nao pertencente ao quadro
do SUS ou sem que o pedido tenha sido feito
previamente a Administragéo Publica, de custear
prestagdes de saude ndo abrangidas pelas politi-
cas publicas existentes, de fornecer medicamen-
to néo licitado e ndo previsto nas listas do SUS,
entre outros pontos.?

Nesse contexto, a audiéncia publica foi, de
fato, insuficiente para elaborar uma solugao ime-
diata para a questao da judicializacéo da saude
— que seria impossivel ante a necessidade infi-
nita da populacdo —, contudo foram fornecendo
a Corte e a sociedade os subsidios técnicos e
abertos caminhos para que o Judiciario pudesse
julgar os casos concretos com mais consciéncia
e racionalidade, em busca da uniformidade das
decisdes e garantindo aos cidadaos democrati-
zacgao da Justica.

3. ATUACAO DO CONSELHO NACIONAL
DE JUSTICA NA PROBLEMATICA DA
JUDICIALIZACAO DA SAUDE

Diante dos resultados obtidos na Audién-
cia Publica n® 4 do STF, o Conselho Nacional de
Justica resolveu criar, em 6.4.10, um Férum Na-
cional de Saude com o objetivo de elaborar es-
tudos e propor medidas concretas e normativas
voltadas & otimizacéo de procedimentos, a efeti-
vidade dos processos judiciais e a prevengéo de
novos conflitos, bem como aperfei¢oar a estru-
tura e a organizagdo das unidades judiciarias
especializadas.®

A Resolucdo de n® 107 do 'CNJ, que insti-
tuiu o Férum Nacional de Saude, considerando
o disposto na Recomendagao n? 31/10* do pro-

1. BRASIL. Supremo Tribunal Federal. ADPF/DF n° 45. Relator: Min. Celso de Mello. Julgado em: 29.4.04. Disponivel
em: <http://www.stfjus.br/portal/peticaolnicial/verPeticaolnicial.asp?base=ADPF &s1=45&processo=45>. Acesso em:

20 out. 2011.

2. Advocacia Geral da Uni#o. Audiéncia Piblica no STF sobre o SUS. Disponivel em: <http:/www.agu.gov.br/sistemas/
site/TemplateTexto.aspx?idConteudo=94850&id_site=722&aberto=&fechado=>. Acesso em: 22 out. 2011.

3. Conselho Nacional de Justica. Férum de Saiide. Disponivel em: <http://www.cnj jus.br/programas-de-a-a-z/saud-e-meio-

ambiente/forum-da-saude>. Acesso em: 28 dez. 2011.

4. Recomendacdo n° 31 — Recomenda aos Tribunais a ado¢éo de medidas visando a melhor subsidiar os magistrados e
demais operadores do direito, para assegurar maior eficiéncia na solucéo das demandas judiciais envolvendo a assis-
téncia a satide (Publicado no DJ-e n° 61/2010, em 7.4.10, p. 4-6).
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prio CNJ, definiu as seguintes atividades a se-
rem realizadas:

Art. 22 Cabera ao Férum Nacional:

| — o monitoramento das agdes judiciais
que envolvam prestacdes de assisténcia a
salde, como o fornecimento de medicamen-
tos, produtos ou insumos em geral, tratamen-
tos e disponibilizacao de leitos hospitalares;

Il — o monitoramento das agdes judiciais
relativas ao Sistema Unico de Salde;

[l — a proposicao de medidas concretas
e normativas voltadas a otimizac&o de roti-
nas processuais, a organizacéo e estrutura-
céo de unidades judiciarias especializadas;

IV — a proposicao de medidas concretas
e normativas voltadas a preven¢ao de confli-
tos judiciais e a definicao de estratégias nas
questdes de direito sanitario;

V — 0 estudo e a proposi¢ao de outras
medidas consideradas pertinentes ao cum-
primento do objetivo do Férum Nacional.®

O CNJ, portanto, vem acompanhando e mo-
nitorando os dados dos Tribunais de Justica e dos
Tribunais Regionais Federais das cinco regides
do Pais coletados pelo Forum de Saulde, que €
coordenado pelo Conselheiro Ney José de Freitas
e tem como integrantes os Conselheiros Marcelo
Nobre e Nelson Tomas Braga.

De acordo com esses estudos, foi constata-
do que mais de 141 mil processos judiciais na
area de saude em face do SUS tramitam, atual-
mente, perante o Judiciario brasileiro, destacan-
do-se pelo numero exorbitante de demandas o0s
Estados de S&o Paulo, Rio de Janeiro e, princi-
palmente, Rio Grande do Sul, visto que este con-
centra quase metade de todas as demandas do
Pais nessa area.®

Com o intuito de unir os Estados para discutir
a melhor forma de resolver as demandas judiciais,
0 CNJ determinou a realizacao de reunides de
Comités Gestores em alguns Estados, tendo sido
realizadas cinco, nos Estados do Rio Grande do
Sul, de Goias, de Mato Grosso, e em Brasilia e
estdo sendo programadas outras duas, em Minas
Gerais e no Ceara.

Nessas reunides, encontravam-se presentes
os representantes dos Comités Gestores do Foé-
rum, bem como representantes do Ministério da
Saude, das Secretarias Estaduais de Saude e
dos corregedores das Justicas estadual e federal.

O Ministro do STF, Carlos Ayres Britto, na
abertura da primeira reuniao do Férum, em Brasi-
lia, as datas de 2 e 3 de junho de 2011, ressaltou
a imprescindibilidade de promover a sociedade
a oportunidade de ser coadjuvante do processo
interpretativo do direito e, destacando o papel do
CNJ nesse cenario, observou: “Em hora mais que
apropriada o Conselho vem preparando o Judi-
ciario para um entendimento eficiente e arejado
das demandas de saude, que ha anos chegam
aos borbotdes aos tribunais e que devem ser jul-
gadas com a maior rapidez”.”

Com os trabalhos mais avangados, na segun-
da reuniao, em Brasilia, nos dias 6 e 7 de dezem-
bro de 2011, o principal objetivo da discussao foi
avaliar o sistema da judicializacdo da saude nos
Tribunais estaduais. Neste sentido, apos a apre-
sentacéo das Comitivas dos Estados, estas foram
divididas em trés grandes grupos para estudar
os elementos colhidos até 0 momento e propor
sugestdes de novas classes e assuntos a serem
incorporados a pauta das préximas reunides.?

O CNJ pretende que, ao final das atividades,
seja apresentada uma proposta nacional, com o
conteudo das a¢des mais comuns e das causas
especificas de cada regido, baseada nos dados

5. Resolugdon® 107, de 6 de abril de 2010. Disponivel em: <http:/www.cnj jus.br/atos-administrativos/atos-da-presidencia/
resolucoespresidencia/12225-resolucao-no-107-de-06-de-abril-de-2010>. Acesso em: 28 dez. 2011.

8. Conselho Nacional de Justiga. Brasil tem mais de 240 mil processos na drea de Satide. Disponivel em: <http//www.
cnj.jus.br/noticias/enj/14096-brasil-tem-mais-de-240-mil-processos-na-area-de-saude>. Acesso em: 29 dez. 2011.

7. Conselho Nacional de Justica. Forum da Saide destaca importdncia de trabalho entre Unido, Estados e Municipios
para resolver conflitos judiciais. Disponivel em: <http://www.cnj.jus.br/index.php?option=com_content&view=article
&id=14620:forum-da-saude-destaca-importancia-de-trabalho-entre-uniao-estados-e-municipios-para-resolver-conflitos-
judiciais&catid=223:cnj&Itemid=583>. Acesso em: 29 dez. 2011.

8. Conselho Nacional de Justica. Estatisticas podem ajudar a reduzir demandas judiciais de Satide. Disponivel em:
<http://www.cnj.jus.br/noticias/enj/17458-estatisticas-podem-ajudar-a-diminuir-demandas-judiciais-na-area-da-saude>.

Acesso em: 20 mar. 2012.
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que foram coletados pelos Comités Gestores ao
longo das atividades do Férum, a fim de ajudar
no planejamento de politicas publicas judiciarias
de cada area.

Desse modo, percebe-se que a atuagédo do
CNJ na area da judicializagéo da satde esta sen-
do primordial para se superar os obstaculos ou
minimiza-los, assegurando a efetividade dos pre-
ceitos constitucionais.

4. MEDIDAS PRATICAS ADOTADAS
PELOS ESTADOS

Com base em todos os estudos e debates
que vém ocorrendo ao longo dos ultimos trés
anos, foram surgindo também medidas préaticas
que, embora considerando as peculiaridades de
cada Estado, objetivam o mesmo fim: a redugéo
do niimero de decisdes inadequadas, desneces-
séarias e desproporcionais que apenas desfalcam
os cofres publicos e desorganizam as politicas
publicas de salude voltadas para a populagao
como um todo.

4.1. Parcerias das Defensorias Publicas
com as Secretarias Estaduais de Saude

As Defensorias Publicas estaduais vém acer-
tando termos de parceria com as Secretarias de
Saude dos Estados, visando a possibilidade de
resolver a questao da saude administrativamen-
te, haja vista ser uma forma mais agil de suprir a
necessidade do individuo, bem como de reduzir
a demanda judicial.

Para o Secretario Estadual de Saude de Mi-
nas Gerais, Antdnio Jorge de Souza Marques,
que assinou o termo, trata-se esta parceria de
medida vanguardista e promissora de um novo
relacionamento entre os Poderes, e, ainda, “faz
com que as entidades atuem de forma harmoni-
ca, cada uma em sua esfera, tentando evitar ao
maximo a judicializagéo, economizando recursos
e trazendo conforto ao cidadéao”.?

Nesta parceria estabelece-se uma unidade
da Secretaria de Satde dentro das Defensorias
Publicas, funcionando em horario integral e dia-
rio, com a finalidade de realizar o atendimento
as pessoas que tenham seu direito a saude le-
sado. Desse modo, os técnicos podem fazer uma
triagem de acordo com a necessidade de cada
caso concreto, tentando a solugéo sem recorrer
a Justica.

Em se tratando de medicamento da lista oficial
—ja fornecido pelo SUS —, que, porventura, a pes-
soa n&o tenha conseguido obté-lo, sera ela enca-
minhada para o local de distribuicdo daquele far-
maco, onde ira retiré-lo sem qualquer burocracia.

Sendo o caso de requerimento de medica-
mento excepcional, serd, primeiramente, aber-
to o procedimento administrativo para avaliar o
quadro clinico do individuo, estabelecendo-se a
compatibilidade entre a enfermidade e o remédio
requerido, bem como a quantidade e o tempo em
que deve ser mantido o tratamento, a fim de tam-
bém obté-lo sem necessidade de instauragao de
um processo judicial.

Frise-se que na hipétese de negativa da Se-
cretaria do Estado de Saude em fornecer o medi-
camento, tendo em vista a existéncia de conflitos
entre interesses da Administragéo Publica e in-
teresses do paciente, a Defensoria Publica deve
ingressar com uma acéao judicial, em respeito aos
preceitos constitucionais de garantia dos direitos
fundamentais da dignidade da pessoa humana.™

Este sistema de parceria da salde ja se en-
contra em plena atividade em alguns Estados
brasileiros. No Estado de Sao Paulo, por exem-
plo, quando fora assinada a parceria, em 2008,
o atendimento era restrito apenas a pessoas da
cidade de Sao Paulo; contudo, devido aos resul-
tados positivos obtidos — conseguiram reduzir em
80% o numero das agbes de saude em apenas
um ano de atividades —, o atendimento foi amplia-
do para todo o Estado de S&o Paulo.

9. Defensoria Ptblica de Minas Gerais. Defensoria publica e secretarias de saiide formalizam parceria que beneficiard
usudrios do SUS. Disponivel em: <http /lwww.defensoriapublica.mg.gov.br/index.php/noticias/44-dpmg/1130-defensoria-
publica—e—secretarias-de-saude—formalizam-parceria-que-beneﬁciara-usuarios—do-sus.html‘?noticia:true>. Acesso em:

1° nov. 2011.

10. MAXIMINIANO, Vitore. Supremo Tribunal Federal. Audiéncia Piblica: Sadde. Disponivel em: <http:/fwww.stfjus.
br/portal/cmslverTexto.asp?servico=processoAudienciaPublicaSaude&pagMa:Cronograma>.Acesso em: 1° nov. 2011.

11. Associacdo Nacional dos Defensores Publicos. Sdo Paulo: Parceria da Defensoria com Secretaria de Saiide para ga-
rantir obtengdo de remédios é ampliada para Regido Metropolitana. Disponivel em: <http://www.anadep.org.br/wtk/

pagina/materia?id=7347>. Acesso em: 1° nov. 2011.
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Outras Defensorias Publicas também firma-
ram parceria com a Secretaria de Salde de seus
respectivos Estados, como, por exemplo, Ala-
goas, em 2009, e, dentre outros, 0 mais recen-
te a assinar o termo foi Minas Gerais, em marco
de 2011."

Este sistema de parceria possui a desvanta-
gem de que somente coube aos Estados a insti-
tuicdo de uma Defensoria Publica prépria a par-
tir da CF/88; desse modo, alguns Estados ainda
possuem uma rede precaria de Defensorias Pu-
blicas, ndo alcan¢ando todo o territério. Frise-se
que o Estado de Santa Catarina nem sequer tem
Defensoria Publica, a OAB é que realiza as ati-
vidades da assisténcia gratuita. De modo que a
implantacédo do sistema, nesses Estados, seria
ineficaz.

Ademais, a Secretaria de Salde ndo analisa
todas as a¢des judiciais de salde, tendo em vista
que muitas destas sao postuladas por pessoas
de classe média por intermédio de seus advoga-
dos particulares e, desta forma, ndo passam pela
triagem da Defensoria Publica.

Contudo, é bastante interessante a medida,
uma vez que premove solugdes alternativas ra-
pidas e faceis fora do ambito do Judiciario, reti-
rando da atividade jurisdicicnal aquelas deman-
das motivadas por falta ou erro de informagéo
do individuo — que abrange a maioria das agées
de saude —, garantindo a efetividade dos direitos
fundamentais na sociedade.

4.2. Nticleo de Assisténcia Técnica a Sau-
de — Nats

No mesmo viés da ideia de aproximacgéo en-
tre os Poderes surgiu o Nucleo de Assisténcia
Técnica a Salde — Nats no Estado do Rio de

Janeiro, em fevereiro de 2009. O Nats resulta de
parceria entre a Secretaria Estadual de Satde e
a Defesa Civil com o préprio Tribunal de Justiga,
onde se instituiu o nucleo formado por uma equi-
pe de profissionais da area de saude fornecidos
pela Secretaria com o intuito de prestar assesso-
ramento técnico aos Magistrados, e, desse modo,
dar orientac&o e agilidade para as demandas, in-
clusive evitando a ocorréncia de fraudes, tao co-
mum na industria farmacéutica.

Depois da distribuicéo da acéo, os autos ju-
diciais sdo encaminhados ao Nats, onde os téc-
nicos irao, a partir dos documentos e prescri¢coes
médicas fornecidos pelas partes nos processos,
emitir pareceres sobre a relagédo dos fatos nar-
rados e 0s documentos apresentados. Portanto,
nos pareceres ira constar “a correlagdo entre a
indicagéo terapéutica do medicamento pleiteado
e a patologia do autor”; “a existéncia do medica-
mento em programa publico de fornecimento”; “os
medicamentos disponiveis que podem ser utili-
zados para o tratamento da patologia do autor,
quando o medicamento pleiteado nao faz par-
te de nenhum programa de fornecimento”, den-
tre outras informacdes. Apds o pronunciamento
do Nats, o parecer é devidamente anexado aos
autos, e, por fim, o processo retorna a vara de
origem.

O Nats do Rio de Janeiro consegue realizar
a analise do caso concreto e emitir o laudo no
prazo de 48 horas, garantindo a agilidade ne-
cessaria para as tutelas de urgéncias. Nesses
dois anos de funcionamento, o Nats ja forneceu
2.800 pareceres que subsidiaram os Magistra-
dos na solucao dos litigios. O nuicleo encontra-
-se formado por uma equipe de aproximadamen-
te 60 especialistas da drea de saltde, incluindo

12. Secretaria de Saiide do Estado de Alagoas. Saiide e Defensoria firmam parceria para diminuir demandas judiciais.
Disponivel em: <http://www.saude.al.gov.br/assuntosgerais/saudeedefensoriafirmamparceriaparad>. Acesso em:

2 nov. 2011,

13. Defensoria Publica do Estado de Minas Gerais. Defensoria Piblica e Secretarias de Satide formalizam parceria que
beneficiard os usudrios do SUS. Disponivel em: <http:/www.defensoria.mg.gov.br/index.php/noticias/44-dpmg/1130-
defensoria-publica-e-secretarias-de-saude-formalizam-parceria-que-beneficiara-usuarios-do-sus.html?noticia=true>.

Acesso em: 2 nov. 2011.

14. Tribunal de Justiga do Rio de Janeiro. TJRJ e Secretaria de Satide ampliam servigos do Niicleo de Assessoria Técnica.
Revista Eletronica Intera¢do. Edi¢ao n° 31. PJER.. p. 5. Disponivel em: <http://www.tjrj jus.br/institucional/dir_gerais/
dgcon/pdfirevista_eletronica/informativo_31.pdf>, Acesso em: 3 nov. 2011.




1064 BDA — Boletim de Direito Administrativo — Setembro/2012

farmacéuticos, enfermeiros, nutricionistas, mé-
dicos e, ainda, servidores da area administrativa
do Tribunal de Justica.'

Saliente-se, ainda, que as atividades do Nats
funcionam interligadas em tempo real com a Se-
cretaria de Saude, a fim de que seja feita uma
verificacao imediata do rol de medicamentos dis-
poniveis no estoque, o que possibilita a agilidade
também no cumprimento das decises. Somente
nos seis primeiros meses de funcionamento do
Nats, foi constatado que nas agbes com pedi-
dos de medicamentos excepcionais 84% destes
ja estavam disponiveis no estoque ou poderiam
ser substituidos por outro farmaco indicado para
o mesmo tipo de patologia.’®

A iniciativa do Estado do Rio de Janeiro vem
influenciando os demais Estados, inclusive al-
guns ja adotaram o0 mesmo sistema, como exem-
plo tém-se os Estados do Piaui, em fevereiro de
2011, do Espirito Santo, em junho de 2011,'® e
o mais recente a adotar o modelo carioca foi o
de Mato Grosso, em 20.9.11."° Qutros Estados se
encontram em fase de negociac@o entre os Tri-
bunais e a Administracdo Publica para a implan-
tagdo do Nucleo de Assisténcia Técnica, nesse
contexto inclui-se o Estado de Pernambuco.?°

O Estado da Bahia adotou um formato dife-
rente e mais simples de assisténcia técnica aos

Magistrados. Trata-se de um Plant&o Médico Ju-
diciario, criado em margo de 2011, em que dois
médicos especializados em auditoria e pericia
encontram-se presentes no Tribunal para prestar
atendimento, seja por telefone, ou, se necessario,
por emissa@o de laudo, orientando e informando
sobre medicamentos e necessidades exigidas
pelos casos clinicos apresentados nos proces-
sos judiciais.?!

Esse servico é oferecido aos Magistrados
em regime de plantéo ininterrupto, sem demora e
sem burocracia, o que contribuiu para a agilidade
na resolugdo das causas de tutela de urgéncia,
uma vez que a resposta para as liminares antes
durava até 72 horas para ser emitida; atualmente,
em menos de 24 horas a questao é resolvida.?

O coordenador do Férum de Saude do CNJ,
Ney José de Freitas, a respeito dos pareceres
emitidos por Nucleos de Apoio Técnico a Sau-
de, acentuou que:

“Os juizes precisam de fontes de infor-
magcao técnica confidveis. Essa confianca foi
paulatinamente construida, por ambos o0s la-
dos, & medida que os juizes percebiam que
os pareceres nao limitavam o direito das par-
tes, mas, ao contrario, apenas as orientavam
para que pudessem melhor exercé-lo”.?
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Como se pode perceber, a criagdo desses
nucleos de apoio técnico de especialistas da area
médica, independentemente da denominacao ou
do formato, apesar de nao contribuir com a re-
ducdo do numero de acgdes judiciais de saude,
pois 0s técnicos apenas assessoram 0s Juizes
nas agdes em andamento, consegue assegurar a
tranquilidade aos Juizes no momento de decidir,
visto que ha uma aproximacao com a populacéo
e com os demais Poderes, atendendo, dessa for-
ma, a quem realmente precisa.

5. CONCLUSAO

O planejamento das politicas publicas de
um governo € instrumento essencial na reducéo
das desigualdades econdmicas e sociais, visan-
do assegurar o pleno gozo do direito a dignidade
humana. O Poder Judiciario, neste cenario, tem
o dever de suprir, complementar o cumprimento

das politicas publicas, e nunca se opor como um
obstaculo. Sendo assim, a intervencgdo judicial
ao Poder Executivo com o fito de resguardar o
cumprimento dos preceitos constitucionais, espe-
cialmente quando ocorrer em sistema de parce-
ria entre eles, deve ser aceita e, de certo modo,
estimulada, desde que seja feita de forma equili-
brada e nao obste o cumprimento das atividades
habituais da instituicao.

Conforme demonstrado neste estudo, embo-
ra ndo tenha sido encontrada a medida perfeita
para solucionar todos os problemas da efetivida-
de do direito a saude no Pais — e talvez nunca se
encontre —, pode-se afirmar que 0 compromisso
das autoridades publicas em buscar a medida
pragmatica mais adequada para garantir a presta-
¢ao do servico esta sendo firmado em alguns Es-
tados. E, assim, o caminho ja esta sendo trilhado.




